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Baggrund - Klassisk Hodgkins lymfom 
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1) Høje helbredelsesrater, med remission rater på 80-90%
2) Prognoser udregnes på baggrund af en prognostiske score 

(IPS)1

– Mand
– Alder ≥ 45
– Stadie IV
– Albumin < 40 g/L
– Hæmoglobin < 105 g/L
– Leukocytter ≤ 15* 10^9 /L
– Lymfocytter < 0.6 * 10^9/L
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1Hasenclever et al. 1998
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Baggrund – Prognose

Lav risiko Mellem risiko Høj risiko

Ny patient
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Tab af information

1) Udvikle en prognostisk model som kan give personlige overlevelsesprædiktioner  
for patienter med avanceret stadie HL

2) Målet er mere præcise prognoser end IPS-modellen ved brug af baseline 
karakteristika 

Over/under gruppering

Tab af information 

Upræcise prognoser



Dette studie inkluderer patienter fra det dansk lymfom register 
(LYFO-RKKP) som opfylder de følgende kriterier:

– Avanceret stadie HL 
– Diagnosticeret mellem 2006-2020.
– ≥ 18 år på diagnosetidspunktet.
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Patienter
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Metode

• Cox proportional hazards (CPH) model
• Flexible parametric survival (FPS) model
• Penalized CPH model
• International prognostic score (IPS)
• Principal component rotation CPH model 
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Resultater – Personlige prædiktion
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Resultater – Performance mål
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Resultater – Ny høj-risiko gruppe

• Højrisiko (IPS 5-7) patienters overlevelses kurve (Blå). 
• Ny højrisiko gruppe for de patienter med lavest prædikteret 5-års 

overlevelse (Rød). 
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App – Live prædiktioner 
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Validering – Hvad skal der til?
• Vi arbejder på at validere modellen i de andre nordiske lande 

• Samarbejde via den Nordisk Lymfom Gruppe

• Virker modellen på tværs af lande grænser?
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Implementering – Hvad kan det bruges til?  
Standard Follow-up

Intensiv Follow-up

Dette kan blive brugt til:
• At identificere højrisiko patienter til fremtidige forsøg der kunne have gavn af kraftigere 

behandling
• Og identificere lavrisiko patienter til fremtidige forsøg, der kunne have gavn af en mindre 

kraftig behandling
• At skræddersy opfølgningsforløb til den enkelte patient, lav/høj-risiko patienter som har/ 

har-ikke behov for mere/mindre opfølgning



• Vi har
– Udviklet en model som har vist en forbedring i prædiktiv evne sammenlignet 

med IPS-modellen

– Identificeret en høj-risiko gruppe med værre overlevelse end IPS-høj-risiko 
gruppen 

• Validering af modellen er planlagt i de nordiske lande
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