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Det tværsektorielle samarbejde

Muligheder i fremtiden
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Sætre LMS, Nicolaisen A, Søndergaard J, 
Jarbøl D, Syddansk Universitet, 2021
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Palliativ indsats i almen praksis
- Systematik

29 % 71 %
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Palliativ indsats  
- Kontakt og kommunikation
94 % har en fast kontaktperson i almen praksis

88 % taler ofte med patienterne om hvor de skal 
henvende sig ved opståede spørgsmål eller behov

89 % taler ofte med patienterne om 
almen praksis’ rolle i det palliative forløb



77 % tager ofte initiativ til hjemmebesøg 
hos kræftpatienter i palliative forløb

Halvdelen møder ofte et ønske om 
hjemmebesøg fra pårørende eller patienter

4 ud 5 involverer ofte de pårørende i 
kræftpatienternes palliative forløb
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Palliativ indsats 
– Hjemmebesøg og pårørende
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Hvad så efter klokken 16?



Hvor ofte:
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Palliativ indsats
- Den terminale fase

27 % 21 % 52 %
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Palliativ indsats
- Den terminale fase

Hvor ofte:

27 % 65 %9 %
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Det tværsektorielle samarbejde
© Rune Moesgaard
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”Mens jeg var i behandling, var det svært at vurdere, 
hvad der skulle tales om på hospitalet, og hvad jeg 
skulle tale med den praktiserende læge om. 
Efter to års behandling på hospitalet føles det 
'underligt' at blive overladt til den praktiserende læge 
– for hvad ved de?”Kræftpatient, Kræftens Bekæmpelses Barometerundersøgelse 2019

© Rune Moesgaard



I hvor høj grad modtager du fyldestgørende skriftlig information om:
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Tværsektorielle samarbejde
- Informationsdeling

66 %

40 %
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Tværsektorielle samarbejde
- Informationsdeling
I hvor høj grad modtager du fyldestgørende skriftlig information om:

66 %

38 %

7 %

18 %
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” Den praktiserende læge var den samme under hele 
forløbet – skønt. 
Men hun manglede væsentlig information om min 
behandling på sygehuset, og det var en stor barriere for 
den service, hun kunne yde. Derfor er det rigtig 
ærgerligt, at der er så lidt kontakt mellem egen læge og 
sygehuset. Kræftpatient, Kræftens Bekæmpelses Barometerundersøgelse 2019 

© Rune Moesgaard
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Tværsektorielle samarbejde
- Kontakt

16 % har ofte kontakt med en kollega fra sygehuset 

22 % taler ofte 
med palliativt   
team

89 % taler ofte med 
hjemmesygeplejersken



”Manglende behov for 
kontakt med almen praksis”

”Kræftpatienter kommer 
sjældent hos egen læge”
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Tværsektorielle samarbejde
- REHPAs rapport
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Muligheder i fremtiden?
© Rune Moesgaard



2-4 % deltager ofte i fælles 
konsultationer med kollegaer 
på sygehuset
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Muligheder i fremtiden
- Fælles konsultationer

Trabjerg T. et al., Support Care Cancer2021 Jan;29(1):107-116
Trabjerg T. et al, BJGP Open, 2020 Jun 
23;4(2):bjgpopen20X101023
Hansen DG. et al, BMJ Open, 2021 2021 May 5;11(5):e043038



Mere systematik i almen praksis

Bedre vidensdeling ”udenfor åbningstid”

Mere palliativ uddannelse
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Muligheder i fremtiden
© Rune Moesgaard
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