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Hvorfor er det her vigtigt?

- 58-arig kvinde diagnosticeret med hg.sidig brystkreeft,
ER positive, HER2 positive, med spredning til 2/18
lymfeknuder

- Behandling: kemoterapi x8 + 1 ars HER2 antistof +
stralebehandling af bryst og lymfeknuder + antihormon

*1993: behandlet for Hodgkin lymfekraeft med
kemoterapi x6-8 (?) og bestralet med et ‘Kappefelt’
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Senfalger?

- Langtidsfglger af behandling

* Bivirkninger, der begynder og fortsaetter efter afsluttet
behandling

* Senfglger til behandling

- Skade som falge af behandling, der optraeder
(maneder)/ar efter afsluttet behandling
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Senfglger til stralebehandling

» Opstar i et tidligere bestralet omrade

- Kan forstas som en ‘accelereret aldringsproces’, dvs.
bestralede organ(er) fungerer over tid darligere/slet ikke

* Kan opsta (men ikke ngdvendigvis)

* Risikoen afhaenger af bestralede volumen og af
straledosis

REGION

Maja Vestmg Maraldo



Rigshospitalet KOBENHAVNS &
UNIVERSITET @

°

r eririsiko
byggende



Rigshospitalet KOBENHAVNS &
UNIVERSITET @

°

Hvad vil vi gerne vide?
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Sandsynlighed for kontrol eller bivirkning
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Hvad kan vi gore?

* Vi skal blive bedre til udveelge de patie
have stralebehandling

* Vi skal mindske medbestralingen af det raske vaev

* Vi skal bruge data fra tidligere patienter til at lzere

* Vi skal dokumentere behandling til fremtiden
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Mindsket medbestraling
VMAT
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Beregne dosis-respons ud fra gammel
behandling
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Hvad er sa risikoen for min patient nu?

- Patient-relaterede faktorer:
* Alder v. diagnose

» Livsstil (rygning, hormonel status)

* Genetik

- Behandlings-relaterede faktorer:
» Straledosis og volumen
» Kemoterapi og dosis

* Interaktion ml. stralebehandling og kemoterapi ?
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For fremtiden

* Bevare vores 3D dosisplaner
* Mulighed for opfalgning af vores pat

* Risikostratificering af patienter inden B
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Kan hjertesenfglger minimeres?

JA — men vi skal blive endnu bedre!
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Tak for opmarksomheden

Tak til

DanishBreastCancerGroup Dansk BarneCancer Fond
Nordic Society of Pediatric Kreeftens Bekaempelse
Hematolgy/Oncology

Dansk Kreeftforskningsfond

EORTC lymphoma group Rigshospitalets Research

Lisa Hjalgrim, Anni Y Lundgaard, @ Committee
Marianne Aznar, lvan Vogelius,
Martin Hutchings
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