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TARMKRÆFT

Kræft i tyk- eller endetarm

Operation med fjernelse af tumor

Tilbagefald -> Død

For eksempel i lever eller lunge

Opfølgning

CT skanning efter 1 og 3 år
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TARMKRÆFT: 2004-2019

Screening 2014-2019

Karakteristika
• Senere stadie
• Endetarmskræft
• Akut operation
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TARMKRÆFT: 2004-2019

Overlevelsen efter tarmkræft er øget i Danmark, 

men vi har ikke undersøgt risikoen for tilbagefald…

Kan vi bruge registerdata?

Nors et al., Clinical Epidemiology (2023) Nors et al., JAMA Oncology (2024)
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RISIKO FOR TILBAGEFALD: 2004-2019

21%
29% HR=1.27 (95% CI: 1.15-1.41) 
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TID TIL TILBAGEFALD: 2004-2019
IRR=1.09 (95% CI: 1.06-1.13) 
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ER VI BLEVET BEDRE?
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HVAD ER RISIKOEN I DAG?

28%

38%EARLY-ONSET

LATE-ONSET

2004-2008 2009-2013 2014-2019

30% 20%

23% 16%
IKKE-SCREENING

HR=1.43 
(1.21-1.68)

HR=1.31 
(1.10-1.57)

HR=1.10 
(0.90-1.34)

Nors et al., 
JAMA Oncology (2024)16% 19%

HR=1.00 
(0.82-1.23)
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HVAD KAN VI GØRE FREMADRETTET?

Screening fra 45 år?

OBS på lav incidens!

Specialisering?

Molekylære analyser

Almen praksis’ rolle

Diagnose i tidligere stadie
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KONKLUSION

• Unge patienter med tarmkræft har historisk haft øget 
tilbagefaldsrisiko

• Unge patienter med tarmkræft har en god prognose i dag

• Fortsat fokus på at diagnosticere tarmkræft i et tidligt stadie



DANSKE KRÆFTFORSKNINGSDAGE JESPER NORS

29. AUGUST, 2024 MD, PH.D.-STUDERENDE
INSTITUT FOR BIOMEDICIN

AARHUS
UNIVERSITET

TAKSIGELSER

COLON gruppen, MOMA, AUH 
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COMPETING RISK MODEL
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FØLGER VI GUIDELINES?
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