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Min vej i forskning
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2007
Bachelor

2010
Forskningsår

2013-2017
PhD

2020-
H-stilling

Forsker 20%

2018-2020
I-stilling

Forsker 50%
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Hvorfor skal vi forske?
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Evidensbaseret

sundhedsvæsen
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Hvorfor forsker jeg?
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Patienterne

Engageret personale

Høj faglig standard

Implementering
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Hvad kan vi gøre bedre?
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Tid
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• Klinik vs forskning

• Lægelig uddannelse
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Tid – klinik vs forskning
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100% forskningstid

Administration

Møder

Patienter

Kreativ tid

50% forskningstid

Administration

Møder

Patienter

Kreativ tid

Klinik

20% forskningstid

Administration

Møder
Patienter

Klinik

Kreativ tid
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Tid – lægelig uddannelse
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Universitet KBU

Intro-

forløb

Hoveduddannelses-

forløb

Speciallægeanderkendelse

6 år 1 år 1 år 5 år

Universitet KBU

Intro-

forløb

Hoveduddannelses-

forløb

Speciallægeanderkendelse

6 år 1 år 2 år 10 år

PhD-

forløb

3 år
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Penge
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• Funding til egen løn

• Funding til projekter/kliniske forsøg
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Overordnede struktur/ramme
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• PhD.. Og nu?

• Lægelig uddannelse vs forskning

• Hjælp til administrative opgaver
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PhD.. Og nu?
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Universitet KBU

Intro-forløb -> H-forløb

Akademisk fuldtidsforskning

Industrien

6 år 1 år

PhD-

forløb

3 år ?

11



Lægelig uddannelse vs forskning
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1 år: Intern medicin

Hoveduddannelses-

forløb

5 år
3 år: Højt specialiseret 

onkologisk afdeling

1 år: Regional onkologisk afdeling

De 7 lægeroller:

• Medicinsk ekspert

• Kommunikator

• Samarbejder

• Leder/administrator

• Sundhedsfremmer

• Akademiker/forsker

• Professionel

Forslag:
Reservér 3-6 mdr, 

hvor der kan forskes
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Hvorfor forsker jeg?
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Spændende

Selvudviklende

Fleksibilitet

Synergien

13Courtesy of Lise Søndergaard

Omskiftelighed
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Klinisk forskning – let’s clear the road!
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